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EØS-rett i et nøtteskall

gir en oversikt over EUs og EØS’ institusjoner, 
rettskilder og lovgivningsmodeller. I tillegg be-
skrives EØS-avtalens materielle regler: det indre 
marked (fri bevegelse av varer, tjenester, personer 
og kapital), konkurransereglene rettet mot det 
offentlige (statsstøttereglene og anskaffelsesreg-
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«As to the future, the task is not to foresee it, but to enable it.»
Antoine de Saint-Exupéry

«The European Union stands on the threshold of its grea-
test achievement since the process of European integration 
began in the aftermath of the Second World War – the his-
toric reunification of the continent. Following the successful 
creation of the single market and the introduction of the 
single currency, Europe will now be reunited in the pursuit 
of democracy, freedom, peace and progress.»

Fra Europakommisjonens meddelelse «Building our common Future: 

Policy challenges and Budgetary means of the Enlarged Union  

2007–2013», COM (2004) 101, i forbindelse med den store EU-utvidelsen 

i mai 2004
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Forord

Det europeiske kull- og stålfellesskap (EKSF) – begynnelsen på 
dagens EU – ble etablert i kjølvannet av andre verdenskrig for 
å forhindre ny krig i Europa. EU er fortsatt den viktigste stabilise-
rende faktor i Europa, men i dag er EU mye mer enn det opprin-
nelige EKSF. Geografisk har EU økt fra seks til 27 medlemsland 
og omfatter totalt omtrent 450 millioner innbyggere. Politisk har 
EU lagt under seg en rekke politikkområder, blant annet et bredere 
indre marked, en monetær union og en felles utenrikspolitikk. EU 
er Norges viktigste handelspartner.

Norges handelsrettslige forankring til EU finnes i flere folke-
rettslige avtaler, men EØS-avtalen av 1992 er den desidert viktigste. 
EØS-avtalen utvider én del av EU – det indre marked – til EFTA/
EØS-landene. EFTA/EØS består i dag av Norge, Island og Liech-
tenstein. EØS-avtalen er dynamisk, og nye EU-regler for det indre 
marked innlemmes fortløpende i EØS, slik at hele EØS- området, 
bestående av 30 land, utgjør ett felles marked med ensartede 
markeds regler.

Siden EØS-avtalens ikrafttredelse i 1994 er mer enn 10 000 
rettsakter blitt innlemmet i avtalen. I underkant av 200 norske 
lover inneholder større eller mindre elementer av EØS-rett. I tillegg 
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forord 7

kommer praksis fra EU-domstolene – EU-domstolen og Under-
retten – og EFTA-domstolen, som årlig avsier til sammen omtrent 
1500 dommer, hvorav mange er relevante også for tolkningen av 
EØS-avtalen og dermed også for norsk rett.

En innføringsbok vil bare pirke i overflaten av et (nesten) uen-
delig stort EU/EØS-rettslig univers. Bokens formål er å bidra til 
en forståelse av EØS-rettens overordnete system uten å gå inn 
i sekundær rettens betydning for ulike rettsområder i norsk intern 
rett. For å forstå EØS er det nødvendig med et minimum av kunn-
skap også om EU. Denne boken gir et fugleperspektiv over EUs og 
EØS’ institusjoner, rettskilder og lovgivningsmodeller. Av materiell 
EØS-rett beskrives traktatartiklene, mens sekundærrett begrenses 
til å beskrive sentrale rettsakter som er nødvendig for en overord-
net forståelse. Som en innføringsbok er mange detaljer, nyanser 
og referanser bevisst tonet ned, men det er inntatt en litteraturliste 
med tips for videre lesning. Boken er et hjelpemiddel for studenter, 
men også for praktikere uten forutgående kunnskap om EØS-rett.

Andre utgave av boken omfatter en generell oppdatering pr. 
høsten 2020.

Odd Stemsrud
Søndre Fløgen, 20. september 2020
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«A virus a thousand times smaller than a grain of sand 
exposed how delicate life can be.

It laid bare the strains on our health systems and the 
limits of a model that values wealth above wellbeing.

It brought into sharper focus the planetary fragility that 
we see every day through melting glaciers, burning forests 
and now through global pandemics. It changed the very way 
we behave and communicate – keeping our arms at length, 
our faces behind masks. It showed us just how fragile our 
community of values really is – and how quickly it can be 
called into question around the world and even here in our 
Union. But people want to move out of this corona world, 
out of this fragility, out of uncertainty. They are ready for 
change and they are ready to move on.

And this is the moment for Europe.»

Fra Europakommisjonens president von der Leyens tale State of the Union, 

16. september 2020
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