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1 Innledning

1.1	 Hva handler arveretten om?
Når en person dør, er det nødvendig med regler for hva som skal skje 
med hans eller hennes eiendeler og forpliktelser. De fleste mennesker 
etterlater seg verdier; noen kanskje ikke så mye, andre har større formuer. 
Mange etterlater seg også gjeld i større eller mindre grad. Samfunnet må 
sikre at eiendelene fordeles etter nærmere bestemte retningslinjer, og gi 
avdødes kreditorer (kravshavere) vern mot at deres krav blir verdiløse 
når debitor (skyldneren) dør. Verdiene må sikres når eieren ikke lenger 
kan sikre dem selv.

Arveretten inneholder de nærmere reglene om måten dette skal gjøres 
på. I lov 14. juni 2019 nr. 21 finner vi reglene om hvordan arvingene blir 
pekt ut, samt hvordan avdødes kreditorer skal få dekket kravene sine. 
Arveloven gir også regler om hvordan oppgjøret mellom arvingene skal 
skje, og om hvordan arvingenes innbyrdes rettsstilling er før arven er 
fordelt mellom dem. Arveloven omhandler også reglene om skiftebe-
handling ved skifte av dødsbo. Den nye arveloven av 2019 angir allerede 
i innledningsbestemmelsen i § 1 at den gjelder både fordelingen av arv 
etter loven eller testament og dødsbobehandlingen og skifte av dødsbo.

Etter dette blir emnet for boken – og for arveretten – de reglene som 
bestemmer fordelingen av og overgangen til andre av en død persons 
eiendeler.

1.2	 Hvordan utpekes arvingene?
I norsk rett utpekes arvingene enten direkte av loven (legalarv eller inte-
statarv) eller ved en disposisjon fra arvelaters side (testamentsarv), jf. al. 
§ 1 første ledd. Tanken bak begge arveformene er at arven bør gå til perso-
ner som hadde et visst samhørighetsforhold med arvelateren; arven skal 
tilfalle dem som sto arvelateren nærmest. Dette er normalt arvelaterens 
nære slektninger og en eventuell ektefelle eller samboer. I arveloven er 
det derfor utformet en arvetavle, dvs. en oppstilling over hvilke personer 
som er avdødes arvinger, og i hvilken rekkefølge de arver. Arvetavlen er 
bygget opp slik at den innsetter arvingene i en rekkefølge som stemmer 
med hva arvelatere stort sett foretrekker (al. kapittel 2, 3, og 4). Når arve-

Arverettens spørs­
mål

Legalarv og 
testamentsarv
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lateren etterlater seg ektefelle eller samboer, vil avdødes slektsarvingers 
rett til straks å få arven ofte bli satt til side av den gjenlevende ektefelle 
eller samboers rett til å sitte i uskiftet bo (al. kapittel 5 og 6).

Hvis arvetavlen fører til at arven skal gå til personer som arvelateren 
ikke ønsker som arvinger, kan arvelateren som utgangspunkt bestemme 
en annen fordeling ved testament. Norsk rett bygger følgelig på testa-
sjonsfrihetens prinsipp. Dette henger igjen sammen med det prinsipielle 
grunnlaget for arveretten. Avdødes midler skal gå til dem som sto arve-
lateren nær, eller til personer og institusjoner som arvelateren ønsket å 
berike (se al. kapittel 7, «Arv etter testament»). Men fra denne testasjons-
friheten er det to viktige unntak:

Avdødes livsarvinger (barn, barnebarn osv.) er gitt en pliktdels-
rett – et ubetinget krav på en bestemt del av det som arvelateren 
etterlater seg. Livsarvingenes pliktdel er i dag 2/3 av nettoformuen, 
eller et nærmere angitt maksimumsbeløp (15 ganger folketrygdens 
grunnbeløp – ca. 1,7 millioner kroner per 2023 til hver livsarvings 
linje), jf. al. § 50 (se nærmere al. kapittel 7 III). Videre har den gjen-
levende ektefellen et ubetinget krav på minstearv, se nedenfor 
pkt. 2.6.3.

Den delen av arvelaterens formue som han eller hun kan råde over med 
testament, kalles her friarven.

1.3	 Arvefallet og dødsfallet
Arvefallet er et sentralt begrep i arveretten. Det betegner – som det ligger 
i ordet – det tidspunktet da arven faller. Noe unøyaktig er det fra dette 
øyeblikket arvingene blir eiere av arven eller mer presist det tidspunkt 
arvingene får en rettsposisjon i dødsboet, jf. nedenfor. Normalt faller 
arvefallet sammen med dødsfallet. Det er de som på dette tidspunktet er 
avdødes arvinger, som tar arv (se al. § 66 andre ledd). Reglene i al. § 66 
gjelder både for legalarv og for testamentsarv. Men for testamentsarv 
bestemmer al. § 66 første ledd første punktum at arvelateren i sitt tes-
tament kan fravike dette utgangspunktet. Etter al. § 66 andre ledd kan 
man ved testament imidlertid ikke tilgodese noen som ikke levde eller 
var unnfanget allerede ved arvelaterens død.

Dødstidspunktet har også betydning ved at det er da dødsboet opp-
står. Når det foran ble sagt at arvingene på dette tidspunkt blir eiere av 

Testasjonsfrihetens 
prinsipp

Friarven

Dødsboet
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arven, vil det si at de fra nå av sammen eier den formuesmassen som 
utgjør dødsboet, og de har fått krav på arv i dødsboet. Men de er ikke 
dermed eiere av de enkelte gjenstandene som boet består av, eller samei-
ere i disse – i hvert fall ikke slik man vanligvis ser på eiendomsrett og 
sameie. Dødsboet er en form for bundet sameie. I praksis er det først når 
boet er fordelt (skiftet) mellom arvingene, at arvingene får noen glede 
av arven. Før dette er skjedd, har den enkelte arvingen begrenset rådig-
het over arvemidlene. Det eneste arvingen kan gjøre, er å avhende sin 
andel i boet eller pantsette den. Men i praksis forekommer det sjelden. 
Arvingene er derfor normalt tjent med at boet så raskt som mulig fordeles 
mellom dem. Denne fordelingen kalles skifte. Dødsboet vil derfor bestå 
fra dødsfallet til skiftet er avsluttet.

Før dødsfallet (eller arvefallet) er arvingens forhold til arven av liten 
interesse. Det arvingen da har, er bare en arveutsikt. Noen sikkerhet for 
å arve har arvingen normalt ikke. For det første kan jo arvelateren ved 
testament frata arvingen plassen i arvetavlen, med mindre det gjelder 
arvinger med pliktdelsrett eller krav på minstearv. Men heller ikke disse 
er vernet mot arvelaterens livsdisposisjoner. Enhver kan under sin levetid 
som hovedregel fritt disponere over sine eiendeler slik at det ikke blir noe 
igjen til arvingene. Se om grensedragningen mellom livsdisposisjoner og 
dødsdisposisjoner nedenfor i kapittel 5. 

1.4	 Hva kan arves?
Som utgangspunkt vil dødsboet bestå av alle arvelaterens eiendeler og 
forpliktelser (gjeld). Eiendelene kan være av mange slag: bolig, innbo, 
bil, båt, feriested osv. Det kan videre være kontanter, verdipapirer, brev, 
fotografier og manuskripter. I noen tilfeller etterlater avdøde seg også 
næringsvirksomhet. Alt dette går over på arvingene. Men visse eiendeler 
eller rettigheter kan falle bort, for eksempel en personlig rett til å fiske i 
naboens fiskevann eller et medlemskap i en forening.

Arven blir naturlig nok redusert av avdødes gjeld og øvrige forplik-
telser. Men visse forpliktelser faller imidlertid bort ved debitors død. Det 
er selvsagt at arvingene (eller dødsboet) ikke plikter å oppfylle arbeids-
oppdrag som avdøde hadde påtatt seg. Enkelte gjeldsposter kan også falle 
bort. Underholdsbidrag til en fraskilt ektefelle eller barn opphører å løpe 
når den bidragspliktige dør. Lånekassen kan heller ikke kreve utestående 
studielån tilbake etter låntakerens død.

Dødsboet består fra 
dødsfallet til skiftet 
er avsluttet

Avdødes gjeld
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1.5	 Formuesordningen mellom ektefeller: 
felleseie og særeie

For å forstå reglene om arveoppgjøret for gifte arvelatere, må vi kjenne 
til reglene om formuesordningen mellom ektefeller i ekteskapsloven. Når 
avdøde etterlater seg en ektefelle, vil den gjenlevende ektefellens rettig-
heter spille en sentral rolle ved skifte av dødsboet.

I de fleste ekteskap har ektefellene formuesordningen felleseie. Men 
ektefellene er gitt adgang til å avtale helt eller delvis særeie (se el. § 42). 
Forskjellen mellom felleseie og særeie betyr lite under ekteskapet. Da 
disponerer hver ektefelle som hovedregel fritt over sine ting. Og ektefel-
lenes kreditorer kan ikke kreve den andre for gjelden når ikke begge er 
ansvarlige for gjelden, jf. el. § 40.

Det er først når ekteskap opphører ved skilsmisse (og ved separasjon) 
eller ved en ektefelles død, at forskjellen mellom felleseie og særeie kom-
mer frem. Ved felleseie er utgangspunktet at eiendelene skal deles likt etter 
at gjelden er trukket fra (se al. § 109, jf. el. § 77 og el. § 58 første ledd). 
Ved den ene ektefellens død blir det altså likedeling mellom på den ene 
side gjenlevende ektefelle og på den andre siden avdødes arvinger (med 
mindre gjenlevende kan og vil sitte i uskiftet bo). Ved særeie derimot skal 
avdødes særeie bare deles mellom avdødes arvinger – gjenlevende vil 
normalt være blant arvingene – mens gjenlevende beholder sitt særeie 
uberørt av ektefellens død.

Det er imidlertid ett viktig unntak fra regelen om at felleseiet skal 
deles likt mellom gjenlevende ektefelle og avdødes øvrige arvinger. Ver-
dier som partene hadde da ekteskapet ble inngått, eller som de under 
ekteskapet har ervervet ved arv eller gave fra andre enn hverandre, kan 
kreves holdt utenfor delingen. Dette kalles skjevdeling. Slike verdier vil 
med enkelte reservasjoner som vi ikke kan komme inn på her, fordeles 
som om de skulle vært særeie.

Forskjellen på skiftet mellom felleseie som skal likedeles, og særeie 
eller skjevdelingsverdier, kan illustreres med et eksempel, hvor mannen 
dør først:

Mannens del av felleseiet som skal deles, er 2 000 000 kroner. Han 
har i tillegg gjeld på 500 000 kroner. Kvinnen har 1 000 000 kroner 
som skal deles, og er gjeldfri. Da blir det til sammen 2 500 000 som 
skal likedeles. Mannes dødsbo utgjør netto 1 250 000 kroner. 

Forskjellen mellom 
særeie og felles­
eie har primært 
betydning ved 

skilsmisse og ved 
en ektefelles død
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Hvis han også har særeie eller skjevdelingsverdier på 750  000 
kroner, går også disse inn i dødsboet. Dødsboet utgjør i så fall 
2 000 000 kroner.

Vi ser altså at de delene av felleseiet som skal deles mellom avdødes 
arvinger og gjenlevende, ikke er det samme som avdøde kunne råde 
over i levende live, men hva som tilfaller dødsboet etter at felleseiet er 
delt. I eksemplet foran rådet mannen i live over sine 2 000 000 kroner 
(respektive 2 750 000 med særeie/skjevdelingsverdier), mens kvinnen 
rådet over sine 1 000 000. Etter gjeldsfradrag og likedeling blir dødsboet 
til mannen som nevnt likevel 1 250 000 kroner (respektive 2 000 000 med 
særeie/skjevdelingsverdier).

Som det fremgår av det foregående, vil skiftet etter en arvelater som 
var gift og hadde formuesordningen felleseie med sin ektefelle, skje i to 
etapper. Først skiftes felleseiet mellom gjenlevende ektefelle og dødsboet, 
så skiftes dødsboet mellom arvingene (herunder ofte gjenlevende ekte-
felle). Et slikt skifte i to trinn kalles sammensatt skifte. Se al. § 109 første 
ledd andre punktum.

Sammensatt skifte
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begge foreldrene, deler de arven likt (al. § 5 andre ledd første punktum). 
Arvelaterens søsken får da ingenting.

2.3.2	 Arvelaterens far eller mor er død
I mange tilfeller er arvelaterens far eller mor død. I slike tilfeller skal 
i utgangspunktet ikke den gjenlevende av foreldrene arve alt. Vi føl-
ger parentelprinsippet og representasjonsprinsippet. Halvparten av 
arven går til den avdøde fars eller mors parentel, mens den andre 
halvparten går til den gjenlevende av foreldrene (al. § 5 andre ledd 
andre punktum).

Når det gjelder fordelingen av arven i den avdødes parentel, følges 
den vanlige fordelingen etter linjer, «med lik andel på hver gren», som 
det står i loven.

Et eksempel kan illustrere dette:

Far 1/2

Søster � 
Arvelater

�
Bror 1/4

Nevø 1/8

Mor �

Nevø 1/8

Men så kan man spørre: Hva skjer hvis den avdøde faren eller moren ikke 
etterlater seg noen etterkommere? Da bestemmer al. § 5 tredje ledd første 
punktum at den gjenlevende av foreldrene får hele arven.

2.3.3	 Begge foreldrene er døde
Er begge foreldrene døde, går vi frem på samme måte. I eksemplet foran 
vil farens halvpart bli fordelt mellom hans etterkommere og etter de 
samme brøkene. Har faren også et særkullsbarn (et barn med en annen 
enn arvelaterens mor), skal dette barnet ha 1/3 av den halvparten som 
skal fordeles i farens parentel (morens halvpart skal fordeles på hennes 
to gjenlevende barn).

Hvis ikke den ene av de avdøde foreldrene etterlater seg avkom, får 
den andres etterkommere alt (al. § 5 tredje ledd første punktum) Som 
følge av dette systemet, vil hele arven etter en person som bare etterlater 
seg en halvbror, gå til denne halvbroren. Dette gjelder også når bestefor-
eldrene er i live på begge sider, og for så vidt overfor alle andre i tredje 
arvegangsklasse.
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2.3.4	 Særregelen for arvelatere under 25 år
De reglene vi nå har gjennomgått, kan i enkelte tilfeller lede til støtende 
resultater, særlig hvis en av foreldrene er død før barnet og foreldrene 
ikke var gift eller samboere med hverandre da den første av foreldrene 
døde. Dersom faren og moren ble skilt da barnet var fem år og faren 
dør to år senere, vil barnet arve ham. Dør så barnet, vil moren arve bar-
net etter de reglene vi nå har sett på. Men arven etter barnet vil i slike 
tilfeller normalt hovedsakelig kunne føres tilbake til arven etter faren. 
Moren vil altså gjennom barnet arve sin fraskilte mann, til fortrengsel 
for mannens slekt. Fordi dette lett kan virke urimelig, har vi regelen i 
al. § 5 tredje ledd andre punktum, som bestemmer at halve arven går til 
besteforeldrene (eller deres livsarvinger) på den døde fars eller mors side, 
forutsatt at barnet dør før fylte 25 år. I vårt eksempel vil følgelig moren 
bare arve halvparten av barnets eiendeler. Denne regelen gjelder også 
hvis foreldrene var i en slik stilling som nevnt i al. § 11, dvs. separert da 
den første døde.

2.4	 Tredje arvegangsklasse
Hvis arvelateren ikke etterlater seg livsarvinger og heller ikke noen av 
foreldrene eller etterkommere av dem er i live, går arven til bestefor-
eldrene eller deres livsarvinger (al. § 6). Og regelen i al. § 5 andre ledd 
gjelder tilsvarende. Det vil si at hvis alle besteforeldrene er i live, får de ¼ 
hver, de arver likt. Er en av besteforeldrene død, går vedkommendes del 
av arven til dennes livsarvinger. Også her går arven etter linjer, én linje 
etter hver av de fire besteforeldrene. Er det ingen arvinger på den ene 
siden – arvelaters morsslekt er for eksempel utdødd – går hele arven til 
farsslekten (al. § 6 andre ledd andre punktum).

2.5	 Slektsarverettens grenser
Jo lenger man kommer ut i slekten, desto svakere blir normalt samhørig-
heten mellom slektningene. Det er derfor naturlig å trekke en grense for 
slektsarveretten. Slektsarveretten begrenses på to kanter. Ved gjennomgå-
elsen av arvetavlen stoppet vi ved tredje arvegangsklasse: besteforeldrene 
og deres parentel. Dette innebærer at arvelaterens oldeforeldre ikke tar 
arv, de er jo ikke nevnt i loven.

Den andre begrensningen gjelder slektninger som etter parentelprin-
sippet ellers ville vært arvinger. Fjernere avkom enn besteforeldrenes 
barnebarn er ikke arveberettiget (al. § 6 første ledd andre punktum). 
Dette innebærer at i tredje arvegangsklasse er avdødes fettere og kusi-
ner arvinger, men ikke deres barn. Heller ikke tremenninger har noen 

Oldeforeldre 
tar ikke arv 


