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Forord

Denne boken gir en fremstilling av den alminnelige folkeretten. Den
bygger i noen grad pa min tidligere bok Folkerett i et notteskall (2. utgave
2018), men er betydelig utvidet og revidert. Boken er ment & kunne bru-
kes som hovedlitteratur i folkerettsfaget pd masterstudiet i rettsviten-
skap. Den er ogsa ment a kunne veere til hjelp for praktikere som ma ta
stilling til folkerettslige sporsmal.

Boken er delt inn i ni kapitler. Det forste kapittelet er en innledning.
Kapittel 2 og 3 handler henholdsvis om folkerettens kilder og subjekter,
som kan kalles grunnlaget for folkerettens regler. Kapittel 4 til 7 inne-
holder utvalgte folkerettsregler. Kapittel 8 og 9 handler henholdsvis om
folkerettsbrudd og tvistelesning, det vil si regler som er aktuelle ved
brudd pa folkerettsregler. Med unntak av innledningen avsluttes hvert
av kapitlene med et underkapittel som handler om Norges rolle i folke-
retten eller folkerettens rolle i norsk rett.

I motsetning til mange andre laerebeker i folkerett har ikke denne
boken egne kapitler om de ulike delene av den spesielle folkeretten, som
internasjonal strafferett, menneskerettigheter, internasjonal handelsrett

og sa videre. Det har tre grunner. For det forste har disse rettsomradene
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etter hvert blitt si omfattende at det er vanskelig & gi en nyttig frem-
stilling av hver av dem innenfor rammen av en laerebok i folkerett. Det
virker mer hensiktsmessig at de behandles i egne beker. For det andre
har folkerettsfaget ved de juridiske fakultetene blitt kuttet ned slik at det
i liten grad er plass til spesiell folkerett i leeringskravene. Da synes det
heller ikke nedvendig a behandle disse emnene i en leerebok. For det
tredje gir dette en mulighet til 4 i stedet ta opp poenger fra den spesielle
folkeretten i sammenheng med behandlingen av den alminnelige folke-
retten. Det har jeg gjort i denne boken, og jeg tror det har gjort frem-
stillingen mer interessant.

Nér man skal studere folkerett, bor man for det forste huske at folke-
rett er jus. Det handler om a bygge rettslig argumentasjon pé relevante
rettskilder, akkurat som i nasjonal rett. Ordlyd star, som alltid, sentralt i
tolkningen av kildene. Folkeretten har likevel noen sarskilte utfordrin-
ger. Nar man bruker en traktat, er det avgjorende om statene man skriver
om, er parter i den aktuelle traktaten. Hvis man ikke vet dette, kan man
forutsette det som virker mest plausibelt. Nar man vil bruke sedvane-
rett, blir det forste sparsmalet om en sedvanerettsregel faktisk eksisterer.
A besvare dette kan kreve omfattende undersokelser og vanskelige vur-
deringer. Ingen forventer at studenter skal gjore dette pa eksamen. Man
ber derfor ha en idé om hvilke traktater, dommer og andre dokumenter
som reflekterer sedvanerett. Pa eksamen kan man iallfall legge til grunn
at dette gjelder sentrale traktater som VCLT, VCDR, UNCLOS og deler
av FN-pakten. I tillegg vil tekster fra ILC og rettspraksis fra internasjo-
nale domstoler, seerlig ICJ, ofte gi god veiledning.

Nar man leser traktater i Lovdata, har man i noen tilfeller mulighet
for & se en norsk oversettelse. Denne ber imidlertid ikke brukes som
om den var en rettskilde. Det er svaert sjelden at en norsk versjon av
en traktat er en av de offisielle versjonene. FN-pakten har for eksem-

pel seks offisielle versjoner (engelsk, fransk, spansk, arabisk, kinesisk og
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russisk), mens EMKs offisielle versjoner er engelsk og fransk.! De nor-
ske oversettelsene av disse traktatene kan brukes hvis man leter etter en
oversettelse av et begrep, men i en eksamensbesvarelse, en dom eller et
prosesskriv ber man ta utgangspunkt i den engelske versjonen.

Jeg takker Stian @by Johansen for & ha lest grundig gjennom teksten
og gitt en lang rekke viktige innspill.

Sondre Torp Helmersen
Tromse, oktober 2024

1 Jf. FN-pakten art. 111 og EMK art. 59.
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