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FORORD

Den årlige Lovsamling for helse- og sosialsektoren kommer nå i 35. utgave. Helse- og
sosialpersonell står ofte overfor rettslige spørsmål, enten dette gjelder behandlingsmå-
ten i en konkret sak eller rettigheter som befolkningen har til ulike ytelser og tjenester. I
tillegg til lovstoffet er det tatt med et utvalg av viktige tilhørende forskrifter, slik at boka
kan være til nytte for lovforståelsen og rettsanvendelsen i den praktiske hverdagen.

Målgruppen for boka er sammensatt: Studenter på helse- og sosialfaglige studieret-
ninger og helsefagelever i videregående skole vil ha nytte av samlingen fordi det rele-
vante regelverket foreligger samlet på en oversiktlig måte. Samtidig kan jurister som
arbeider med slike spørsmål, ha behov for en ajourført regelsamling.

Lovsamlingen dekker det velferdsrettslige feltet slik dette vanligvis avgrenses, og
inkluderer blant annet helserett, sosialrett, barnevernsrett og trygderett. I tillegg er sentrale
lover som regulerer retten til arbeid og retten til opplæring tatt med. Rettsstillingen til
personer med nedsatt rettslig handleevne hører naturlig med i en slik lovsamling, likele-
des lovgivning som sikrer borgerne vern mot diskriminering. De viktigste lovene innen
familieretten og arbeidsretten er også inkludert. Endelig inneholder samlingen relevante
profesjons- og forvaltningsrettslige lover som regulerer saksbehandlingen i offentlig
sektor.

Etter pandemien hentes stadig mer lovstoff på nettet. Dette har ført til et behov for
å slanke denne lovsamlingen noe, slik at prisen fortsatt kan være overkommelig. Dette
gjelder i hovedsak pensjonslover utenfor folketrygdloven.

Året 2024 og våren 2025 var det en svært hektisk lovgivningsaktivitet på det helse-
og sosialrettslige feltet.

En ny opplæringslov ble vedtatt i juni 2023, og sammen med den nye universitets-
og høyskoleloven som ble vedtatt i mars 2024, trådte begge lovene i kraft fra 1. august
2024. Opplæringslova ble i 2025 supplert med regler som utvidet adgangen til fysisk
inngripen overfor elever som er til fare for andre eller som forstyrrer undervisningen.

En ny og mer liberal abortlov ble vedtatt høsten 2024 og trådte i kraft 1. juni 2025.
Ny forvaltningslov og ny barnelov ble vedtatt i juni 2025. Det er ikke klart når disse vil
tre i kraft, men det er bare den nye lovteksten som er medtatt i denne samlingen idet
det er den som vil ligge til grunn for undervisning i årene framover.

Det er vedtatt omfattende endringer i barnevernsloven under overskriften «kvalitets-
løftet i barnevernet». Herunder er det foretatt viktige språklige endringer ved at formule-
ringene «har vist alvorlige atferdsvansker» endres til «utsetter sin utvikling for alvorlig
fare» og «å ha vist annen form for utpreget normløs atferd» endres til «andre utpreget
skadelige handlinger». Disse endringene gjennomføres i alle lover der barnevernslovens
inngrepshjemler er aktuelle. Endringsloven er medtatt i samlingen.

Også viktige endringer i pasient- og brukerrettighetsloven og psykisk helsevernlo-
ven ble vedtatt våren 2025 med viktige begrepsendringer. Viktig her er at begrepet
«samtykkekompetanse» blir borte fra den helserettslige lovgivningen og erstattes av
begrepet «beslutningskompetanse». Samtidig blir beviskravet endret fra «åpenbart» til
«overveiende sannsynlig». Også denne endringsloven er medtatt i denne samlingen.

Viktige endringer i konfliktrådsloven, straffeloven og straffeprosesslovens regler om



strafferettslige reaksjoner overfor ungdom er vedtatt, og disse bestemmelsene er i kraft.
Våren 2025 ble det vedtatt endringer i straffeloven og legemiddelloven som ledd i en
tverrpolitisk rusreform. Denne ble vedtatt trass i sterk motstand fra politiets organisa-
sjoner.

Strømstønadsloven endres stadig. Loven er vedtatt opphevd og ordningen blir slått
sammen med reglene om Norgespris i en ny Lov om Norgespris og strømstønad til
husholdninger som ble vedtatt i juni 2025. Det er varslet ikrafttredelse 1. oktober 2025.

Sammen med bostøtteloven og heving av satsene for barnetrygd og for økonomisk
stønad i sosialtjenesteloven, betraktes strømstøtte som et sentralt element i fattigdoms-
bekjempelsen.

I lovsamlingen er personopplysningsloven som tidligere supplert med sentrale artik-
ler fra personvernforordningen (GDPR) som er gjort til norsk rett. Disse er inntatt rett
etter lovteksten.

FNs konvensjon om funksjonshemmedes rettigheter (CRPD eller KFR) er folkeretts-
lig bindende etter ratifikasjonen i 2013, men uten foreløpig å være inkorporert i norsk
lovgivning. Dette kan imidlertid skje rimelig raskt ut fra Hurdalsplattformen som regje-
ringen styrer etter. Flertallet i et nedsatt ekspertutvalg anbefalte at inkorporasjonen burde
skje i menneskerettsloven noe som våren 2025 også ble signalisert som regjeringens
standpunkt. Dette innebærer å gi konvensjonsbestemmelsene forrang framfor internretts-
lig lovgivning. Som tidligere er den foreløpig plassert som vedlegg til likestillings- og
diskrimineringsloven fra 2017, sammen med FNs rasediskrimineringskonvensjon.

Innledningsvis er det en kronologisk oppstilt innholdsfortegnelse over lovene med til-
hørende forskrifter. Deretter følger en tematisk systematisert innholdsfortegnelse. Etter
hver lov følger tilhørende sentrale forskrifter markert i grått. Bakerst i lovsamlingen er
det inntatt et alfabetisk stikkordregister.

Samlingen er basert på tekst hentet fra Gyldendal Rettsdata. I forbindelse med arbeidet
med lovsamlingen rettes en særlig takk til Espen By Marhaug i Gyldendal Akademisk.

Kommentarer til utvalget kan sendes til redaktøren gjennom forlaget:
espen.marhaug@gyldendal.no

21. juni 2025
Aslak Syse
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Forskrift 16. desember 2011 nr. 1254 om kommunal helse- og omsorgsinstitusjon . . . . . . . .
Forskrift 16. desember 2011 nr. 1349 om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester
Forskrift 16. desember 2011 nr. 1393 om helsepersonellovens anvendelse for personell som
yter tjenester etter lov om kommunale helse- og omsorgstjenester . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 20. mars 2015 nr. 231 om krav til og organisering av kommunal legevaktordning,
ambulansetjeneste, medisinsk nødmeldetjeneste mv. (akuttmedisinforskriften) . . . . . . . . . . . .
Forskrift 19. oktober 2018 nr. 1584 om kommunens helsefremmende og forebyggende arbeid
i helsestasjons- og skolehelsetjenesten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2012 24 aug. Nr. 64. Lov om bustøtte og kommunale bustadtilskot (bustøttelova) . . . . . .
2014 06 juni. Nr. 19. Lov om stans i utbetalinga av offentlege ytingar og barnebidrag når

ein av foreldra har bortført eit barn til utlandet . . . . . . . . . . . . . . . . .
2014 20 juni. Nr. 40. Lov om rituell omskjæring av gutter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2014 20 juni. Nr. 42. Lov om behandling av helseopplysninger ved ytelse av helsehjelp

(pasientjournalloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 31. mai 2013 nr. 563 om nasjonal kjernejournal (kjernejournalforskriften) . . . . . .
Forskrift 01. mars 2019 nr. 168 om pasientjournal (pasientjournalforskriften) . . . . . . . . . . .

2014 20 juni. Nr. 43. Lov om helseregistre og behandling av helseopplysninger
(helseregisterloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2014 20 juni. Nr. 49. Lov om konfliktrådsbehandling (konfliktrådsloven) . . . . . . . . . . . . .
2015 07 mai. Nr. 25. Lov om donasjon og transplantasjon av organ, celler og vev

(transplantasjonslova) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2015 07 mai. Nr. 26. Lov om obduksjon og avgjeving av lik til undervisning og forsking

(obduksjonslova) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2015 04 sep. Nr. 85. Lov om gjennomføring av konvensjon 19. oktober 1996

om jurisdiksjon, lovvalg, anerkjennelse, fullbyrdelse og samarbeid
vedrørende foreldremyndighet og tiltak for beskyttelse av barn (lov
om Haagkonvensjonen 1996) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2016 17 juni. Nr. 46. Lov om endring av juridisk kjønn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2017 28 april. Nr. 23. Lov om organisering av forskningsetisk arbeid (forskningsetikkloven)

Forskrift 05. mars 2018 nr. 321 om forskningsetiske komiteer og utvalg
(forskningsetikkforskriften) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2017 16 juni. Nr. 48. Lov om adopsjon (adopsjonsloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 22. juni 2018 nr. 959 om adopsjon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2017 16 juni. Nr. 50. Lov om Likestillings- og diskrimineringsombudet og
Diskrimineringsnemnda (diskrimineringsombudsloven) . . . . . . . . . .

Forskrift 20. desember 2017 nr. 2260 om organisasjon, oppgaver og saksbehandling for
Diskrimineringsnemnda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2017 16 juni. Nr. 51. Lov om likestilling og forbud mot diskriminering (likestillings- og
diskrimineringsloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Vedlegg 2. Internasjonal konvensjon om avskaffelse av alle former for rasediskriminering
(norsk oversettelse) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Konvensjon om rettighetene til mennesker med nedsatt funksjonsevne (CRPD) . . . . . . . . . . .

2017 16 juni. Nr. 56. Lov om Statens undersøkelseskommisjon for helse- og
omsorgstjenesten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2017 15 des. Nr. 107. Lov om statlig tilsyn med helse- og omsorgstjenesten mv.
(helsetilsynsloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Forskrift 28. oktober 2016 nr. 1250 om ledelse og kvalitetsforbedring i helse- og
omsorgstjenesten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2018 15 juni. Nr. 38. Lov om behandling av personopplysninger (personopplysningsloven)
Forskrift 15. juni 2018 nr. 876 om behandling av personopplysninger . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Europaparlaments- og rådsforordning (EU) 679/2016 av 27. april 2016 om vern av fysiske
personer i forbindelse med behandling av personopplysninger og om fri utveksling av
slike opplysninger samt om oppheving av direktiv 95/46/EF (generell personvernforordning)
[GDPR] . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2018 22 juni. Nr. 83. Lov om kommuner og fylkeskommuner (kommuneloven) . . . . . . . .
Forskrift 17. juni 2019 nr. 727 om kommunale og fylkeskommunale råd for eldre, personer
med funksjonsnedsettelse og ungdom (forskrift om medvirkningsordninger) . . . . . . . . . . . . . .
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2019 14 juni. Nr. 21. Lov om arv og dødsboskifte (arveloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2020 07 mai. Nr. 37. Lov om medisinsk utstyr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2020 06 nov. Nr. 127. Lov om integrering gjennom opplæring, utdanning og arbeid

(integreringsloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2021 11 juni. Nr. 79. Lov om offentlige organers ansvar for bruk av tolk mv. (tolkeloven)
2021 18 juni. Nr. 97. Lov om barnevern (barnevernsloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Forskrift 16. desember 1992 nr. 1243 om statsforvalterens adgang til å ilegge kommuner
mulkt ved oversittelse av fristene i barnevernsloven § 17-6 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 22. juni 2022 nr. 1110 om individuell plan ved ytelse av velferdstjenester . . . . . . .
Forskrift 12. august 2022 nr. 1430 om Barnesakkyndig kommisjon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 15. desember 2022 nr. 2240 om barnevernstjenestens oppfølging av barn på
barnevernsinstitusjon (oppfølgingsforskriften) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 16. desember 2022 nr. 2272 om tilsyn med tjenester og tiltak til barn i
barnevernsinstitusjoner m.m. (tilsynsforskriften) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 20. desember 2022 nr. 2358 om barns rettigheter i barnevernsinstitusjon . . . . . . .
Forskrift 20. desember 2022 nr. 2359 om politiattest etter barnevernsloven . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 22. desember 2022 nr. 2474 om krav til kvalitet og godkjenning av
barnevernsinstitusjoner (kvalitets- og godkjenningsforskriften) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 22. desember 2022 nr. 2509 om sentre for foreldre og barn . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 27. januar 2023 nr. 106 om samtaleprosess i barneverns- og helsenemnda
(samtaleprosessforskriften) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 12. oktober 2023 nr. 1631 om barns medvirkning i barnevernet . . . . . . . . . . . . . . .
Forskrift 13. oktober 2023 nr. 1632 om fosterhjem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2021 18 juni. Nr. 121. Lov om Stortingets ombud for kontroll med forvaltningen
(sivilombudsloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2022 20 des. Nr. 121. Lov om kommunenes ansvar på det boligsosiale feltet . . . . . . . . . . .
2023 09 juni. Nr. 30. Lov om grunnskoleopplæringa og den vidaregåande opplæringa

(opplæringslova) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2024 08 mars. Nr. 9. Lov om universiteter og høyskoler (universitets- og høyskoleloven)
2024 20 des. Nr. 96. Lov om abort (abortloven) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nye lover og lovendringer – ikke i kraft per 01.09.2025 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2019 20 des. Nr. 103. Lov om endringer i spesialisthelsetjenesteloven og pasient- og

brukerrettighetsloven (lovfesting av systemet for nye metoder m.m.)
2022 25 mars. Nr. 13. Lov om endringer i barnevernloven mv. (tverrfaglig helsekartlegging)
2023 20 des. Nr. 109. Lov om endringer i rettshjelploven (ny modell for økonomisk

behovsprøving) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2025 20 juni. Nr. 39. Lov om endringer i barnevernsloven mv. (kvalitetsløftet i barnevernet)
2025 20 juni. Nr. 40. Lov om barn og foreldre (barnelova) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Forskrift 15. januar 2003 nr. 123 om fastsetjing og endring av fostringstilskot . . . . . . . . . . .
Forskrift 18. desember 2006 nr. 1478 om mekling etter ekteskapsloven og barneloven . . . . .
Forskrift 19. desember 2013 nr. 1636 om samvær med tilsyn etter barnelova . . . . . . . . . . . .

2025 20 juni. Nr. 42. Lov om endringar i krisesenterlova (tydeleggjering av det kommunale
ansvaret og grunnlag for behandling av personopplysningar m.m.) .

2025 20 juni. Nr. 44. Lov om Norgespris og strømstønad til husholdninger . . . . . . . . . . . .
2025 20 juni. Nr. 68. Lov om endringar i bioteknologiloven (vilkår for

preimplantasjonsdiagnostikk og forbod mot genetisk testing av barn
utanfor helsetenesta) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2025 20 juni. Nr. 69. Lov om endringer i folkehelseloven m.m. (krav til systematisk og
kunnskapsbasert folkehelsearbeid, helsemessig beredskap) . . . . . . . .

2025 20 juni. Nr. 71. Lov om endringer i helseforskningsloven mv. (vilkår for medisinsk og
helsefaglig forskning og for bruk av helseopplysninger i forskning)

2025 20 juni. Nr. 74. Lov om endringer i helsetilsynsloven mv. (ny meldeordning for
alvorlige hendelser i helse- og omsorgstjenesten) . . . . . . . . . . . . . . .

2025 20 juni. Nr. 81. Lov om saksbehandlingen i offentlig forvaltning (forvaltningsloven)
2025 20 juni. Nr. 83. Lov om endringer i straffeloven og legemiddelloven mv. (befatning

med mindre mengder narkotika til egen bruk) . . . . . . . . . . . . . . . . .
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