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FORORD

Denne lovsamlingen er spesielt tilpasset programfaget rettslere i videregdende skole,
og ogsa enkelte emner pa universitet og hgyskoleniva. Aktuelle lover og forskrifter er
hentet fra Gyldendal Rettsdata. Det er satt inn henvisninger til aktuelle Hgyesteretts-
dommer etter hver paragraf. For noen stgrre lovers vedkommende er det bare tatt inn
pensumrelaterte paragrafer. Etter noen lover har vi ogsa tatt med forskrifter gitt i med-
hold av loven. Lovsamlingen er a jour med ny lovgivning per 1. juli 2025. Vi har ogsa
valgt & ta med ny barnelov og forvaltningslov som ikke har tradt i kraft.

Elever, studenter og lerere bgr holde seg oppdatert om lovendringer pa nettstedet
lovdata.no.

Det er viktig at du har ajourfgrt lovsamling nar du arbeider med fagene. Svert vik-
tig er det ogsa at du innarbeider lovsamlingen gjennom skole-/studiearet. Under veiled-
ning for bruk av lovsamlingen har vi omtalt nermere hva som kan vere en fornuftig
innarbeidelse av lovsamlingen.

Vi haper at lovsamlingen vil bli et godt hjelpemiddel for bade elever, studenter og
lerere.

Sandvika, juni 2025

Anne Bang Lyngdal
Svein Bgrre Lyngdal



VEILEDNING FOR BRUK AV LOVSAMLINGEN

Lovsamlingen er det viktigste hjelpemidlet du har i faget rettsleere. Ogsé i andre fag kan lovsamlingen
vere et viktig hjelpemiddel. Derfor er det viktig & gjgre seg kjent med denne boka og vite hvordan
du bruker den.

En lovsamling er ikke noe du setter deg ned og leser fra perm til perm — den er fgrst og
fremst et oppslagsverk.

I denne lovsamlingen vil du fgrst finne en oversikt over alle lovene som er tatt med i sam-
lingen. Oversikten er ordnet kronologisk, med ett viktig unntak: Grunnloven kommer fgrst, selv om
den ikke er den eldste loven i samlingen. De fleste lovene er gjengitt i sin helhet, men noen er ogsa
gjengitt i utdrag, som for eksempel straffeloven. I noen tilfeller er det ogsa tatt med viktige forskrifter,
slik som for eksempel trafikkreglene, som er forskrifter gitt i medhold av vegtrafikkloven.

Til slutt i lovsamlingen er det et stikkordregister. Dersom du har problemer med a finne
en lov, kan du bruke stikkordregisteret. Stikkordregisteret inneholder ogsa en rekke andre stikkord
som skal gjgre det lettere for deg & finne fram i samlingen. Hvor finner du for eksempel regler om
«ferdselsrett»? Sla opp i stikkordregisteret sa vil du finne henvisning til bade loven du kan bruke,
og hvor i loven du finner de aktuelle bestemmelsene. Og husk: Jo mer du bruker lovsamlingen, jo
stgrre nytte vil du ha av den.

Ha alltid lovsamlingen foran deg nar du arbeider med faget. S1a opp pa de paragrafene
leereboka henviser til, eller som lereren kommer inn pé i timene. Da venner du deg til & bruke
lovsamlingen, du blir kjent med den, og selv om du kanskje fgler det gér litt tratt & sla opp i starten,
vil du merke at du etter hvert blir flinkere og flinkere til & finne fram raskt og effektivt.

For a fa full nytte av lovsamlingen bgr den innarbeides. Det kan gjgres ved understrekninger
og henvisninger til paragrafer i samme lov eller i andre lover. Du vil se at det etter hver paragraf er
henvist til aktuelle Hgyesterettsdommer hvor du kan understreke de du mener et mest relevant. Du
kan ogsa skrive inn andre dommer du gnsker & fremheve.

Henvisninger bgr du bruke der det er viktig & vaere oppmerksom pa andre bestemmelser.
Har du for eksempel en paragraf i en lov som inneholder en hovedregel, kan det vere lurt a skrive
henvisninger til unntakene ved siden av paragrafen. Nar du skriver henvisninger, skriver du «se»,
«jf.» eller «kfr.» (for eksempel «se ekteskapsloven § la»).

I tillegg til henvisninger bgr du ogsa innarbeide loven med understrekninger. Du bgr under-
streke viktige ord og uttrykk i en lov. Ord som er blitt forklart, ord som har en spesiell betydning,
og som du bgr kommentere i en besvarelse, er eksempler pa ord du bgr understreke. Dukker det
opp et ord med en understrekning, vet du altsé at nd er det noe du ma huske. Lovbestemmelser er
ikke noe man pugger, men noe man gjgr seg kjent med. En mate a bli bedre kjent med bestemmel-
sen pa er nettopp a streke under og skrive henvisninger som gjgr det lettere for oss & finne fram til
rettsreglene.

Understrekning er altsd nyttig, men skal du fa nytte av det, bgr du bare understreke ord og
uttrykk som er viktige. Noen markerer hele paragrafen med en markgr, eller de setter strek under alt
som star i paragrafen. Da er det ikke lenger mulig & skille det viktige fra det mindre viktige. Det er
ingen som kan forby deg a gjgre det, men vi vil ikke anbefale det.

Du kan nummerere ledd og punktum i den enkelte paragraf. Du kan ogsé lage et notesystem
tilsvarende lovsamlingens eget notesystem.

Vi anbefaler fglgende innarbeidelse av lovene i lovsamlingen:

Hva kan understrekes? Henvisningsord

— ett eller flere ord — se

— en hel linje — sammenlign (sml)

— kapitteloverskrift — jamfer (jf)

Hvordan kan du understreke? — opphevet (opph)

— vanlig strek Identifiseringer

— enkelt strek — lovens fulle navn/kortnavn/forkortelse
— forskjellige farger — §/ledd/punktum

Hva er lurt a understreke? Nummerering

— virkninger — kan nummerere ledd og punktum i den enkelte
— vilkar paragraf

— alternativer
— ord som ma fortolkes
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